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rilmenidine

Tableau A

Classe : cardicangéiologie - antihypertenseurs
Nouveau principe actif

Avis de la Commission

La rilmenidine est un nouveau principe actif, issu de 1la recherche
frangaise.

Cette molécule, alpha 2 agoniste, est le chef de file d'une classe
chimique nouvelle : les dérivés de 1'oxazoline.

Les indications thérapeutiques sont limitées a 1'hypertension artérielle
et 1aposologiemcaunandéeestdelcmmiméparjmrenwmeseuleprise.
Dans environ 50 § des cas, les résultats sont insuffisants aprés un mois de
traitement et il est nécessaire pour obtenir un &ventuel effet thérapeutique

de porter la posologie a 2 comprimés/jour.

L'efficacité antihypertensive de 1'HYPERIUM a été démontrée en
monothérapie ; les expertises cliniques ont étd effectuées contre clonidine
et méthyldopa ; l'efficacité est comparable, mais i1 y a une amélioration
significative de la tolérance : la rilmenidine n'induit pas de samolence
diurme ; elle entratne peu ou pas de constipation ; le phénanéne "sécheresse
de la bouche" est moindre.

Toujours en terme de tolérance, i1 faut noter qu'elle est
particuliérement bonne chez le sujet agé et chez les diabétiques ; en outre
aucun cas d'hypotension orthotastique n'a 6té signalé, ce qui constitue une
nette amélioration du service médical rendu par rapport aux produits de
référence.

Proposition d'inscription sur la liste des médicaments remboursables aux
assurés sociaux et sur la liste des produits agréés aux oollectivités et
divers services publics.




